
Sentinelle di Pace
       VIA CRUCIS RAGAZZI  - Schema generale

INTRODUZIONE

Stiamo vivendo e abitando un tempo che troppo spesso ci porta notizie di guerre, ferite e fragilità e sembra che 
la speranza per un futuro di pace venga meno. Oggi più che mai risuona forte l’appello che Papa Leone, fin dall’i-
nizio del suo pontificato, ha ripetuto e continua a ripetere a tutto il mondo: il bisogno di una pace disarmata e 
disarmante! Una pace che deve nascere anzitutto nel cuore di ciascuno, crescere all’interno delle proprie case 
ed essere vissuta nella quotidianità. 
Abbiamo pensato, allora, di legare questo tema alla proposta di Via Crucis per i ragazzi proprio perché sono loro, 
i più piccoli, a ricordarci nella semplicità dei gesti di tutti i giorni che ciascuno di noi può essere testimone di pace 
promuovendo la giustizia, i diritti, la fratellanza, la solidarietà, il rispetto, il perdono, l’uguaglianza e la libertà.
Le otto tappe di questa Via Crucis, a cui sono abbinati anche i colori della bandiera della pace, desiderano mettere 
in luce proprio questi principi, arricchiti da delle brevi testimonianze di alcune giovani del percorso di ‘Viaggiare 
per Condividere’ che, durante i viaggi missionari estivi, hanno avuto modo di raccogliere e intravedere dei segni 
di pace, presenti proprio in quei paesi che spesso pensiamo essere abitati da poche possibilità e opportunità per 
il futuro. In quelle terre sparse nel mondo hanno potuto incontrare delle ‘sentinelle di pace’ che continuano nel 
loro piccolo ad annunciare la gioia del Vangelo.
Ogni tappa di questa Via Crucis prevede anche un’intenzione di preghiera, un semplice gesto e delle brevi 
attività che desiderano essere un piccolo seme da custodire perché ogni famiglia e comunità diventi una “casa 
della pace” (Leone XIV).

ATTIVITÀ 

Proposta 1: Fili di pace
La pace si intesse un po’ alla volta e anche in questa Via Crucis siamo chiamati a fare dei passi per intrecciare quei 
principi che ci portano ad essere delle sentinelle di pace.
Ad ogni tappa si può consegnare ai ragazzi un filo del colore indicato, così all’ultimo step ciascun partecipante avrà 
con sé tutti e sette i colori. Come gesto conclusivo, i ragazzi sono invitati a intrecciare i fili per creare un braccia-
letto con i colori della pace da indossare o da regalare a qualcuno come messaggio di pace. 

Proposta 2: Costruiamo la pace (2 modalità)
Ad ogni tappa verrà consegnata una strisciolina colorata, del colore indicato, con scritta la parola chiave legata ad 
ogni momento e verrà incollata su un foglio. Dopo ogni step si ripete la stessa attività cambiando colore e parole, 
così che all’ultima tappa ciascun ragazzo/a avrà costruito la bandiera della pace. Come ultimo gesto i partecipanti 
saranno invitati a scrivere dietro al foglio un messaggio di pace da consegnare ad un amico/a o da portare a casa 
in famiglia. 

In alternativa si può comporre un’unica bandiera della pace consegnando un pezzo della bandiera ad  ogni tappa 
della Via Crucis (i pezzi per comporre la bandiera non è detto che debbano essere regolari, qui si lascia spazio alla 
creatività di ciascuno). All’ultima tappa si comporrà quindi un’unica grande bandiera dove ciascun ragazzo/a viene 
invitato a lasciare un messaggio di pace. Questa bandiera può restare poi in parrocchia o in patronato per regalare 
a chi passa una parola di speranza. 
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